GRUPO PRE COMPETICAO

Sporting Clube de Aveiro
Natagdo

Horarios de treino

32 Feira 52 Feira 62 Feira Sabado
18h20/19h35 | 18h20/19h35 | 18h20/19h35 | 11h00/12h20

Critérios de acesso ao grupo
-Faixa etaria: Meninas nascidas em 2014 e 2015; Meninos nascidos em 2013 e
2014

- Atletas que transitam da turma da CAT ou através de indicagdo técnica

- Frequéncia de 4treinos (ou 3 caso tenha outra atividade desportiva)

- Nadar com corregdo técnica: 15mariposa, 50Costas, 50Brugos e 50Livres.

Os atletas tém o periodo entre Setembro e fim de Dezembro para se adaptarem aos critérios

exigidos.Ndo cumprindo estes requisitos, serd enquadrada as suas qualidades, para se realizar transferéncia
para uma turma da escola de natagdo.

Treinador Responsavel

Luis Cardoso

Equipamento

Touca Oficial Competi¢do

T-shirt
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